
Radost, obtížná společnice 

Kniha jisker 

 

Augustin řekl: „Světská radost je marnost. 

S velkým očekáváním se doufá v její příchod, ale 

když přijde, tak ji nelze udržet. Lepší je smutek toho, 

kdo trpí křivdu, než radost toho, kdo křivdu činí.“ 

 

Jeroným řekl: „ Moudrý muž vážností mravů 

mírní projevy veselí. Když se na tebe usmívá štěstí, 

tak se nechlub. Když ti nastane neštěstí, nebuď 

malomyslný.“ 

 

Řehoř řekl: „Pokud vznikne nějaká radost 

v tomto životě, je třeba ji prožívat tak, aby nikdy 

nesešla z mysli hořkost budoucího soudu.“ 

 

Bazil řekl: „Je pošetilost smát se hlučně; radost 

duše se dává najevo jen úsměvem… Žert rozbouří 

duši a činí ji nedbalou vůči Božím přikázáním; člověk 

není sto vzpomenout si na své hříchy, a jak na ně 

zapomíná, nevybičuje se k lítosti.“ 

 

 

Defensor Grammaticus, 7. století 


