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Je to mé télo, kde mam schizku s Bohem

Jak spravné uzivat 1ékatstvi
Bazil Veliky

Neméli bychom se vzdavat veskerého uzitku 1ékaiského
umeéni pouze proto, ze je néktefi neuzivaji spravnym
zpusobem.

Je nerozumné svétit nadéji na vlastni uzdraveni do
rukou Iékait, jak to vidime u nemocnych ubozak, kteii se
nezdréhaji provolavat je za spasitele.

Stranit se jakéhokoliv uzitku Iékatského uméni je vSak
zarputila tvrdohlavost. Ti, kteti si pfivodili nemoc v disledku
Spatného zpiisobu Zivota, by méli uZivat 1é€bu téla jako priklad
a vzor pro starostlivost o dusi, jak bylo feceno vyse.

Proto bychom se 1ékafstvi neméli ani zcela vyhybat, ani
do n¢j vkladat vSechnu nadégji. Obdélavame zemi a Zadame
Boha o trodu.

Kormidlo svéfujeme kormidelnikovi a modlime se k
Bohu, aby nas na mofi chrénil. Stejné tak bychom méli jit k
I¢kafi, kdyz to povazujeme za rozumné - ale bez toho,
abychom ztraceli nad¢ji v Boha.

Bazil Veliky (+379)

nejdrive vyucoval rétoriku,

pak se stal mnichem, knézem a biskupem v Césareji,
vyznacoval se trpélivou cinnosti pri zprostiedkovavani smiru.



