KONGREGACE PRO NAUKU VIRY
Instrukce Ad resurgendum cum Christo

O POHRBIVANI ZEMRELYCH
A UCHOVAVANI POPELA V PRIPADE KREMACE

Abychom s Kristem vstali z mrtvych, je tteba s Kristem zemfit, je tieba ,,opustit domov télesny a odebrat se do
domova k Panu“ (2 Kor 5,8). Instrukci Piam et instantem z 5. 7. 1963 stanovilo tehdejsi Svaté oficium, ,,aby se vérné
dodrzovala zvyklost pohibivat mrtva téla zemielych®, ale s dodatkem, Ze kremace ,,neni v protikladu ke kestanskému
nabozenstvi* a Ze nemaji byt odpirany svatosti a pohfebni obfady tém, kdo pozadali o kremaci, pokud takové rozhodnuti
nebylo vedeno ,,popiranim kiest'anskych dogmat nebo sektaiskym duchem ¢i nenévisti ke katolickému nabozenstvi a k cirkvi‘.

Diky Kristu ma kiestanska smrt pozitivni vyznam. V liturgii se cirkev modli: ,,Vzdyt’ Zivot téch, kdo v tebe véfi,
nezanika, ale ve smrti se napliuje, a kdyz se rozpadne nase pozemské obydli, dostaneme u tebe domov vécny.* Smrti se duse
oddéluje od téla, ale zmrtvychvstanim Bih dava neporusitelny zivot nasemu proménénému télu a spoji ho s nasi dusi. [ v
nasich dnech je cirkev povolana k tomu, aby zvéstovala viru ve zmrtvychvstani.

Cirkev se fidi starobylou kiestanskou tradici a naléhavé doporucuje, aby téla zesnulych byla
pohibivana na hibitovech, nebo na jinych svatych mistech. Pti vzpomince na Panovu smrt, pohteb a
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zmrtvychvstani, je uloZeni do zemé tou nejvhodnéjsi formou, projevu viry a nadéje ve vzkiiseni téla.

Pohibivanim tél vérmych zemielych potvrzuje cirkev svou viru ve zmrtvychvstani téla a chce tim zdiraznit vysokou
distojnost lidského téla jakozto integralni soucasti osoby, jejiz d&jiny télo sdili. Nemlze tedy pfipustit postoje a ritualy, které
obsahuji pomylené postoje ke smrti, jiz povazuji bud za definitivni zneplatnéni osoby nebo za okamzik jejiho splynuti s
matkou ptirodou ¢i s vesmirem nebo za jednu etapu procesu reinkarnace anebo definitivni osvobozeni z ,,uvéznéni“ v téle.

Pohibivani na hibitovech a na jinych svatych mistech je rovnéz vhodnou odpovédi na povinnou uctu a ohled k téliim
vérnych zemfelych, ktera se kitem stala chraimy Ducha Svatého a jimiZ ,,jakozto néstroji a nddobami si Duch uslechtile
poslouzil pro vykonani tolikerého dobrého dila“. A kone¢né, pohibivani tél vérnych zemfelych na hibitovech a na jinych
svatych mistech, napomaha rodinnym piislusniktim i celému kiestanskému spolecenstvi pfi vzpomince na zesnulé a pfi
modlitbé za né, jakoz i pfi uctivani mucedniki a svatych. Pohibivanim tél na hibitovech, v kostelich a v prostorach k tomu
uzpusobenych péstovala kiest'anska tradice spolecenstvi mezi Zivymi a zesnulymi a stavéla se proti tendenci ke skryvani nebo
privatizaci smrti a jejiho vyznamu pro kiestany.

Tam, kde hygienické, ekonomické nebo socialni podminky vedou k rozhodnuti pro kremaci, nema cirkev doktrinalni
dtivod branit této praxi: zpopelnéni mrtvého téla se nedotyka duse a nebrani Bozi vS§emohoucnosti ve vzkiiseni téla, a tedy
neobsahuje objektivni popieni kiestanské nauky o nesmrtelnosti duse a vzkiiSeni téla.

Cirkev i nadale upfednostiiuje pohibivani tél, protoZe tim se zemielym prokazuje vétsi uicta; pohfeb Zehem vsak
neni zakazan, ,,pokud nebyl zvolen z diivodu odporujicich kiest'anské nauce.*

Pokud se pfi rozhodnuti pro kremaci nevyskytuji divody odporujici kiest’anské nauce, cirkev slavi pohiebni obfady a
doprovazi pohteb zehem podle specifickych liturgickych a pastoracnich instrukci, pfi¢emz dba na to, aby se vyhnula
jakémukoli pohorSeni nebo postoji nabozenské lhostejnosti.

V piipadé, Ze se z legitimnich divodi pfistoupi k volbé zpopelnéni mrtvého téla, musi popel zesnulého byt ulozen na
posvatném miste€, to znamena na hibitove, anebo v nékterych piipadech v kostele.

Uz od pocatku si kiestané ptali, aby se na jejich zesnulé pamatovalo. Jejich hroby se stdvaly misty modlitby,
pripominky a meditace. Vérni zemfeli jsou €asti cirkve, spoleCenstvim téch, kteti jesté putuji po této zemi, zesnulych v ocCistci
a téz blazenych v nebi.

Uchovavani popela na posvatném misté je dileZité proto, aby zesnuli nebyli zapomenuti pfibuznymi a
kiest’anskym spolefenstvim. Tak se téZ zabrani zapomnéni a nedostatku ucty po odchodu prvni generace, ¢i provadéni
povérecnych praktik.

Z uvedenych divodt je uchovavani popela v obydli nepfipustné. Pouze pii vyjimecnych okolnostech, jez souviseji s
kulturnimi podminkami mistniho charakteru, mize ordinaf ve shod¢ s biskupskou konferenci udélit povoleni uchovavat popel
doma. Avsak popel nemtize byt rozdélen mezi rizné ¢asti rodiny a je tteba vzdy zajistit uctu a vhodné podminky pro jeho
uchovavani.

Pro zabranéni jakékoli mySlence panteistického, naturalistického nebo nihilistického charakteru neni dovoleno
rozptylovani popela do vzduchu, na zem nebo do vody ¢i jakkoliv jinak. Neni dovoleno ani pouzivani popela mrtvych pro
upominkové ticely nebo klenoty a je tfeba mit na paméti, ze takové postupy nelze ospravedInit hygienickymi, socialnimi nebo
ekonomickymi divody, jez dovoluji kremaci.

V ptipadé, Ze by zesnuly naléhave trval na kremaci a rozptyleni svého popela do pfirody z diivodu odporujicich
kiestanské vite, je tteba odmitnout pohiebni obfady podle ustanoveni prava.
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